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Nézev knihy sice naznacuje, Ze neptijde o prilis
optimistickou ¢etbu a mozna bude lepsi mit po
ruce utiSujici barbiturét, ale nepropadejte hned
panice. Jan Géryk, ktery je mimo jiné i stand-up
komikem, ve své prvotiné vyuzil sumy znalosti
socialnich véd a prava, které vystudoval, a pro-
vedl nas vice nez tfisetstrankovou informaéni
houstinou na téma, kterak souvisi dnes$ni poli-
tika, ¢as a dusevni zdravi. Jedna se tak o dalsi
pokus o analyzu souc¢asného stavu svéta, jakou
jsou napiiklad knihy Temné zittky Jamese
Bridlea (Host) nebo Lidstvo od Rutgera Breg-
mana (Argo).

Gérykova prace v principu vypravi o tom, zZe
nase globalizovana spole¢nost, smétujici k hy-
perkultufe, uz neni v soucasné informacni,
Casové a vzruchové akceleraci schopna o sobé
vypravét ucelené pribéhy, které by nés néjak zé-
sadné stmelovaly a vytvarely ,mytus“ o spolec-
né budoucnosti. Modernita ndm kdysi slibovala
kontrolu nad nasimi Zivoty, ktera se viak v dobé
postmoderny nedostavila. Dnes jsme spis kont-
rolovani technologiemi, které ndm mély ptivod-
né poméahat. Nutkavé na nas dotira pocit mnoz-
stvi nestihnutého ¢asu a tim promarnénych
$anci, jez se objevuji a zase mizi jako para nad
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hrncem. Roste tlak na pracovni vykon a potfebu
osvojeni si stale novych znalosti a dovednosti,
kdy stara femesla zanikaji a nova vznikaji jako
na bézicim péasu, nedochéazi tak k mezigene-
ra¢nimu predani a prerusuje se tak kontinuita.
Pachténi po stale novém produktu, informaci &
z&zitku uméle ptizivovaném personalizovanou
reklamou nés neustale neurotizuje. Neolibera-
lismus ndm pfinesl radikalni individualismus
amoznost osobni volby, které clovéka ale daleko
spiSe paralyzuji a dovadi k tizkosti, nez aby nas
osvobozovaly. Siii se tak psychologické diagnézy
v Cele s depresi a syndromem vyhoteni, pocity
nejistoty a bezmoci. Zijeme v dobé, kdy se po-
fad néco déje, a presto se nic zdsadniho neméni,
amy nechapeme smysl toho vseho.

Aby toho nebylo mélo. Politici dnes uz ani ne-
predstiraji, Ze maji véci vefejné pevné pod kon-
trolou, jsou spis krizovymi manazery a vykona-
vateli okamzitych rozhodnuti nez skuteénymi
vladnoucimi ¢initeli. Populisté ndm tak radi na-
bizeji instantni ,pravdy“ v ramci kulturnich vé-
lek a pretavuji osobni tizkosti v konkrétni strach
z chudoby, valky nebo migrant, a pak nabizeji
fikci bezpeci a kolektivni identity. Konkuren-
ceschopnost a neustaly rust jsou synonymem
dnesniho svéta, diktovaného ekonomikou -
hlavni ideologii dneska, ktera uz predstihla
politiku i pravo, jez byly jesté nedavno vic v sou-
ladu. Zijeme v stale globalizovanéj$im a urych-
lenéjsim svété, kde uz davno nevniméame pftiro-
zenou temporalitu, ale jen miliony soubéznych
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a roztfisténych okamzik, kde lehce ztracime

orientaci mezi minulosti, sou¢asnosti a budouc-
nosti, a ocitime se tak v jakési zbésilé strnulosti.
Tolik k hlavnim symptomtim soucasnosti.

Kniha vychazi z autorovy dizertace, a je tedy
plna citaci a odkazii od klasika frankfurtské
skoly pres renomované sociology Simmela,
Giddense nebo Baumana aZ po postmoderni
filozofy Baudrillarda a Virilia. Géryk ve své
knize zmapoval dtilezité problémové fenomé-
ny dne$ni doby, jez z nas vytvareji ,,spole¢nost
uzkosti“. I proto jeho prace do jisté miry napl-
nuje roztfisténost dnesniho akcelerovaného
svéta, kde hustota informaci turbulentné vice
proudi a obték4, nez objasnuje. Géryk analy-
zuje soucasnost, ale nepfinasi ulevu z tzkosti,
i kdyZ na zavér piece jen predikuje jakési tuseni
budoucnosti — nutnost ,,utopického impulzu®
a navrat k naracim, které by pfinesly urcitou
spolecenskou smysluplnost. Tyto hlasy je dnes
ur¢ité dulezité slySet, nicméné obavam se, ze
ekonomické a mocenské impulzy jsou porad
v predstihu a zatim pfili§ nedbaji na tzkostné
volani ze dna spole¢nosti. Vedou nés tak na
samotny okraj propasti. Ale mozna se mylim
a lidstvo nakonec nalezne svijj spole¢ny piibéh
s dobrym koncem.

Mezitim nezbyvd nez si lupnout
néjaké to antidepresivum anebo

si aspon zdajit na pivko, neZ se zas
dostavi chmury promarnéného oka-
mziku, ktery uz nelze dostihnout.
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