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se moc nedejl,
je to v nasich

Za prvotinu Proménéné sny ziskala
cenu Magnesia Litera. Nasledovaly dalSi
uspésné knihy, tfeba Dédina, Chirurg

¢éi Vrany. Neboji se jit az na dfen vztahl.

Potvrzuji to i posledni Planata.

TEXT IVANA ASENBRENEROVA

V knize se FeSi dospivéni na malém
mésté a dramatické vztahy v rodiné. Je
tam néco z vaseho Zivota?

Planata nejsou o mém zivoté, nehledala bych
v nich néjaké autobiografické prvky, spis se
dotykaji hodné casté a obecné zkusenosti

v té dobé. KdyZ se bavim s vrstevnicemi,

jak co zily v rodiné, byl to celkem obdobny
model. Vychazi to i z té generaéni zkusenos-
ti obycejnych rodin na vesnicich a malych
méstech — vétsina lidi zazivala frustraci —
nebylo, chybéla perspektiva, ve Skolach se
zilo uniformné, ocenovala se stadovitost,
holky mély byt ,hodnymi holkami*, nad al-
koholem se nikdo moc nepozastavoval. Kam
jste se podivala, tam jste mohla takovou
rodinu potkat...

V Zahradé zase vypravite pFibéh
muze, ktery zaziva pocit vyhofeni

a cizoty vléi vSéemu a véem. Citila jste
se nékdy podobné?

Myslim, Ze ani ne. Zazila jsem rtizné slozité
Zivotni situace, ale takové odcizeni jako
Jarek v Zahradeé ne. Ale to, Ze je on zaziva,

se v jeho situaci vlastné nedivim. Kdyz jsem
Zahradu psala, bylo mi ho strasné lito, potad
jsem si pfedstavovala, ze by né¢im takovym
prochézel nékdo z mych blizkych.

PFitom vas Zivot by vydal na spoustu
knih. Musela jste se vyporFadat s fadou

nic
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piekazek véetné vazné nemoci syna
ismrti partnera. VéfFite na osud?

Ne, nevéiim. Zivot jde tak, jak jde. Mno-

hé ovlivnite, mnohé ne. My Casto Zijeme

v iluzich, Ze mame narok na vSechno, ze svét
kolem nés musi byt spravedlivy a Zivot ndm
musi prat. JenZe tak to neni a nikdy nebude.
Myslim, Ze je dobré zit s védomim, Ze Zivot je
kiehky. Potom opravdu kazdy den, kdy ¢lovek
zazije obycejny klid, nahlizi jako $tastny den.
Aspori ja to tak mam.

Kazdy si s sebou heseme néjaké viastni
pFibéhy. Hezké, horsi. Myslite, Ze méme
schopnost se nékam posunout?

Ano, vérim, Ze mame. Jsou véci, které prinasi
Zivot a nevyhnete se jim. Moc neovlivni-

te, jestli prijde tézka nemoc nebo se stane
nestésti. Ale mtiZzete se pokouset aspoil ménit
to, jak se k zivotu a k vécem v ném stavite.
Vim, Ze nékdy je zivot tak tézky, Ze postavit se
na nohy a néco dé€lat, je skoro nemozné, ale
kdyz se o to ¢lovek alespon pokusi, mtize se
nakonec k lep$imu Zivotnimu pocitu propra-
covat.

Vystudovala jste zdravotnickou skolu,
jak dlouho jste pracovala jako sestra?
Moc dlouho ne. Néjakou dobu po $kole

a potom chvili po matetské. Ale tu praci mam
velmi rada a jesté dnes si jdu mezi psanim
knizek parkrat do roka zasestrickovat. Ta

rukach

dovednost mi prijde cenn a chci si ji alespon
v tom zékladu udrzovat.

Psal se vam Chirurg diky tomu snaze?
Jisté€ se mi se znalosti nemocni¢niho prostie-
di Chirurg psal 1épe. UZ jen proto, Ze znate
detaily, které si zvenku viibec neptedstavite.
Jaké tfeba?

Treba hned ta tvodni scéna, kde se fesi, zZe
jakési sestticce uplaval do vylevky pacien-
tv zlu¢nik. Mné se tenhle karambol nikdy
nastésti nestal, ale vid€la jsem na vlastni o¢i,
jak k tomu miiZe snadno dojit.

Byla impulzem ke psani nemoc syna?
Tézko Fict, jestli bych zacala psat, kdybych se
se synem nedostala na dlouhou dobu do ne-
mocnice. Musela jsem opustit praci zdravotni
sestry a zkusila jsem tam napsat svou prvni
knihu. Ani jsem tenkrat neméla néjaké zasad-
ni tmysly ji vydavat, jednoduse jsem zacala
psat kviili sobé, kviili tomu, Ze jsem chtéla
porozumét nékterym vécem, které se mi déji.
Vsechny své knihy jste vydala v nakla-
datelstvi Host, prvni v roce 2006, to je
sedmnact let. To uz je celkem dlouhé

da Gspésné ,manzelstvi®.

Host je skvélé vydavatelstvi a méla jsem vel-
ké stésti, Ze mé kdysi Martin Stohr, basnik,
spolumajitel a redaktor Hosta, na zakladé
mého ¢lanku v magazinu oslovil, jestli bych
nechtéla vydat knizku. V tomto ohledu mu
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budu vzdycky velmi vdééna. I dneska, kdy?z
rediguje mé texty, je to naprosto nadstan-
dardni pomoc. A dokaze mi také do o¢i fict,
kdyZ se mu rukopis nelibi. To neni samoziej-
mé a o to vic si toho vazim.

Tésite se, az sednete k pocitaci
azaénete tukat do klévesnice?

Psani samo o sob€ jako ¢innost rada nemam.
Neékdy si fikam, Ze psani ve skute¢nosti

bavi jen grafomana, spisovatele bavi svét

a situace, které tvori. To se ¢asto déje mimo
vlastni psani. Clovék musi postavit piibéh

v sob€, napsat ho je vlastné az druhé véc,
tedy alespon pro mé.

Kdyz pfipravujete roman, piSete si
pozndmky, oshovu?

Vétsinou se ve mné rodi téma a ten piibéh se
postavi sam, spi$ ho svym psanim nésleduju.
Samoziejmé, kdyZ clovek text napise, tieba
inéjak intuitivné, pak musi zapnout hlavu

a kriticky ho predist a teba i prepsat nebo
vyhodit. Ale nejsem ten typ, co méa doptredu
rozplanované, o ¢em ktera kapitola bude

a kam ptibéh dospéje.

Maiji vase romédnové postavy néjakou
predlohu v rediném svété?

Konkrétni lidi asi ne, spi$ obcas kniz-

ni postavu namicham z rtiznych situaci

a osobnosti, které jsem nékde potkala. A tim
myslim, Ze tfeba zahlédnu na ulici néjakou
situaci, roz¢ilené partnery, dité, co se pravé
zméchalo v kasné, cokoliv.

Dokézete byt k sobé kritickéa?

Nevim, jestli kriticka. Spi$ obecné se snazim
mit sebereflexi, divat se s odstupem na to, co
délam nebo jsem udélala, a kdyz si vyhod-
notim, Ze to byla hloupost, tak se té chyby
snazim pristé vyvarovat. A pokud se ptate

na to, zda na sebe kladu naroky, tak to asi
ano. Chci, aby to, co délam, bylo v mych o¢ich
dobte udélané a jsem schopna nékteré véci
mnohokrat predélat. Neptejte se, kolik verzi
Planat doma mam, myslim, Ze od toho roku
2020, kdy jsem je zacala psat, nejméné pét.
Kdyz étou lidé knihy, éasto jen feknou,
hm, bylo to hezké. Nemél by ale text
ovlivnit étendpie o trochu vic?

V to autor vzdycky douf4, ale ne v§echno
muze ovlivnit. Na jedné strané se text sna-
Zim napsat co nejlépe, ale to je vSe, co pro to
muzu udélat. Naproti mné stoji ctenér, ktery
néco ocekava a tireba hleda jen to nejobycej-
néjsi pobaveni. Pak mu tézko vnucovat néco
dalsiho.

Vadi vam to? Ze jdou jen po povrchu
aza zabavou?

Vadi mi spis to, Ze vyZzaduji opravdu vypjaté
emoce, aby méli pocit, ze kniha méa néja-

ké poselstvi. Je to jakasi vnitini hrubost

a omezena schopnost reflexe. Obc¢as narazite
na ¢tenare, ktefi tvrdi, ze kniha je povrchni,
sami sebe tim definuji jako hluboké. Ve sku-
tecnosti viibec nerozeznavaji jemné nuance
témat a jdou jen po vyhrocenych situacich,
protoZe ty zaménuji za hluboké.

V jednom rozhovoru jste fekla, Ze sou-
éasni étendfi nechtéji celit realité. Neni
to tieba jen proto, Ze se jim vlastné nic
hrozného zatim nestalo?

Ted si nejsem jista, zda myslim tentyz
rozhovor, tusim to bylo fecené v souvislosti

s tim, Ze ¢asto vidime, jak lidé ¢tou s velikym
z&jmen piibéhy o holocaustu, misty az mate
pocit, Ze jde o zabavu ke kavé. Jenze budou
se stejnym zajmem a zalibenim ¢ist tfeba

o tom, jak lezi malé dit€ na onkologii? Mys-
lim, Ze od takové knizky by dali mnozi ruce
pry¢, i kdyz ve skutecnosti to zdaleka nemusi
byt tak kruté, jako jsou ptib€hy z holocaustu.
Rozdil je v tom, Ze v piipadé holocaustu se

neciti ohroZeni, v ptipadé onemocnéni by se
jich to mohlo tykat. Nékdy bych si ptéla, aby
ta tézka témata, o kterych lidé ¢tou, ¢tenaie
také skute¢né proménovala. Aby jim po-
mohla uvédomit si, Ze se mame velmi dobie
a neni to samoziejmé.

Za svou zivotni knihu jste oznacéila ro-
man Vrany. Plati to pofad?

V jistém smyslu ano, piredev§im proto, Ze
vidim, jaké ta knizka ma dopady v realném
Zivoté. Loni jsem s ni byla na autogramiadé
na kniznim veletrhu v Krakowé a byla jsem
ohromena, kolik mladych lidi ptislo a fikalo
mi, Ze to, co je ve Vranach, zZiji i oni. Vlastné
je to velmi smutné. O to vic jsem ale vdécn4,
Ze ta kniha jim d4va pocit, Ze nejsou na tako-
vé zkusenosti sami.

V rozhovoru pro €esky rozhlas jste
fekla, Zze néktera trapeni jsou zbyteéna
a ddji se odstranit lusknutim prsty“.
Kterd tieba?

Ta, ktera si lidé zplisobuji navzajem a zce-
la védomé. Jsou bolesti, kterym zabranit
nemuzete, tieba tézka nemoc nebo to, Ze
nékomu ubliZite nechténé. Ale jsou taky
ubliZeni, ktera délat nemusite — uplatiiovat
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nad druhym moc, poniZovat ho, mstit se. To
jsou prece véci, které mame c¢asto v rukou.
Pomdhé vam v tom vira?

Nevim, to je asi prili§ zjednodusujici. Vira
¢lovéka ni¢im nesmi zprostovat osobni
odpovédnosti. MiiZze pomoct v tézkych
Zivotnich situacich, dat nadéji tam, kde uz
moc nadéje nezbyva, ale cekat, ze kdyZ jsem
vérici, bude se mi zit lehéeji, takhle snadno
bych to nevidéla.

Co pro vés znamené?

Cim jsem starsi, tim vice v duchovnim Zivoté
akcentuji svobodu, toleranci a respekt. Sku-
te¢na vira musi ze své podstaty piinaset tyto
hodnoty. Jakmile tam nékter4 z nich chybi,
je to tragédie. Objevuje se naboZensky fana-
tismus, ideologie, lidé si za¢nou ublizovat.
Bohuzel to vidime kolem velmi éasto,
staci sledovat zprdvy. Zfejmé nejsme
tak inteligentni, jak by se mohlo zdét.
Pfi studiu na vysoké jsem psala préaci, ktera
se jmenovala Nabozenské konverze jako
moralné-filozoficky problém. Zabyvala
jsem se v ni tim, Ze jednim z prvkd, které
¢lovéka privadéji k vite, jsou hluboké osobni
frustrace. To je asi v naboZenském fanatis-
mu daleko dilezitéjsi prvek nezZ inteligence.
Vidyt fada fanatiki a ideologt jsou velmi
chytii lidé.

Myslite, Ze bychom se neméli babrat

v minulosti, protoZe se to uz prosté
nedd odestat?

Myslim si, Ze je vidy tieba se néjak odpo-
védné k minulosti postavit. Kazdy néco
zkazi, a tfeba i Zivotné zkazi. Jde ale o to

si to uvédomit, zreflektovat to a snazit se
treba néco ve svém zZivoté zménit, aby se to
neopakovalo. Protoze minulost nezménime,
pritomnost a budoucnost ovlivnit miizeme.
Nemam rada nekoneéné narky nad minu-
losti, které nevedou k tomu, Ze by se ¢loveék
alespon pokusil néco zménit.

Pry nerada vzbuzujete soucit a pova-
Zujete se za stastnou. Jste stastnd?
Jsem, mam rada obycejny Zivot, povazuju si
hezkych dnd, toho, Ze jsme zdravi a mame se
radi. Co vic od zZivota chcete?

Pochdazite z Vysoéiny, jaky mate

k Vysoéiné vztah nyni? Dialekt,

ktery se prolind knihou Dédina, jste
sodkoukala“ pravé tam?

Dialekt v Dédiné je horacké nareci, které

se pouziva v oblasti Velkého Mezitici, kde
jsem se narodila, je mi tedy vlastni. Trochu
paradoxni je, Ze spousta lidi z riznych koutt
zeme si mysli, ze Dédina je praveé o jejich
vesnici a Ze tu ¢i onu postavu znaji osobné.
Vysocinu mam porad velmi rada, i kdyz tam
neZiju fadu let, je to kraj, kde mam koreny.
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Kromé beletrie pro dospélé pisete
také knihy pro mléadez. Za knihu
Julie mezi slovy jste ziskala Zlatou
stuhu a také Cenu uéitel za pFinos
k rozvoji détského étendistvi. Je
rozdil psat pro déti a mladez?

Urcité je rozdil, kdyz piSete pro déti, po-
uzivate jiny jazyk, je tieba ptibéh stavét
tak, aby mu dité skute¢né porozumélo,
mohlo se s nim ztotoznit. A déti jsou
daleko kriti¢téjsi ¢tenari. Pokud neudr-
Zite jejich pozornost
od zacatku, knizku

21::233;,“ iste PETRA DVORAKOVA (45)

e L e * Narodila se ve Velkém -
svoje knizky pro Mezifiéi, vystudovala stfedni PROM E“ﬁ"ng
mladez viastnim zdravotnickou $kolu a filozofii SNY
détem?

Ucelené urcité ne,
spi$ pfi psani jsem
jim Cetla jednotlivé
kapitoly. Hlavné

u mé knizky o parté
holek a klukd, ktefi
hraji florbal (Kazdy
ma svou lajnu, pozn.
aut.), jsem se porad
vyptavala, jestli se né-
které situace tfeba pri

florbalovém zépase za publicistiku.

na Masarykové univerzité.

e Vénuje se pfevazné
romadnové tvorbé pro dospélé,
vydala napfiklad Proménéné
sny, Ja jsem hlad, Dédina,
Chirurg, Vrany, Zahrada

a v Fijnu Planata.

« Pro mladez napsala Julie
mezi slovy, Flouk a Lila

a Kazdy ma svou lajnu.

e Za knihu rozhovort
Proménéné sny ziskala v roce
2007 cenu Magnesial Litera

laska, ale libi se mi od néj
vlastné vSechno. Obecné
se mi dobfe ¢te japonska
literatura, aktualné mam
v batohu Pise¢nou Zenu.
Mate v hlavé néjaky
dalsi silny pFibéh,

mohly stt. * Ziskala i ocenéni ,absolutni ktery chcete pFetavit
Jezdite i nabesedy ‘"teDz, d"_\“d'°k“'h°' roku vV roméan?

do skol, pfrekvapu- g pedini. - Vite, v hlavé toho mam
P * Zije ve Znojmeé a ma dva

je véis néco na sou- syny. spoustu, ale rozhodnout se
éasnych détech? a zalit psét, k tomu musi

Poslednich par let uz

na besedy jezdim velmi ziidka, ale s détmi
jsem v kontaktu ¢asto v nasi neziskové orga-
nizaci Haima, ktera pomahé détem s on-
kologickym onemocnénim. Myslim, Ze déti
jsou porad stejnymi détmi — touZi po lasce,
bezpedi, podpore, jasnych hranicich. Samo-
ziejmeé ta soucasna generace déti se narodila
do jinych podminek, maji jiné moznosti, ro-
dice pristupuji k vichové rozdilné nez tireba
u nasi generace. A tak jako kazda generace
déti néjak poznamenava, déje se toivté
soucasné, to je nevyhnutelny jev.

Pry relaxujete na koleckovych
bruslich?

Inlintim se vénuji pofad, ale ¢im dal vic
mam rada i oby¢ejnou chtizi. Zacala jsem
tfeba v Brné chodit na pracovni schiizky
p&sky, a je to skvélé. Clovék méa hodné piiro-
zeného pohybu, vy¢isti si hlavu, vidi spoustu
zajimavych véci a lidi.

Prozradite nam oblibeného autora?
Posledni rok ¢tu hodné knihy Haruki
Murakamiho, nejradéji mam Sputnik ma

prijit jesté néjaky impulz,
néco, co meé postouchne, Ze uz je ten pravy
Cas sednout, uvarit si kafe a zacit. A kdy
prijde, to je tak trochu mezi nebem a zemi.
Mate néjaké psaci ritualy? Zminila
jste kavu...
Ritualy snad ani ne, spi$ nékteré zlozvy-
ky. Pisu vét§inou doma a jsem tim velmi
zaujaté, takze k mému psani patii taky
nebety¢ny nepoiadek, protoze kdyz pisu,
nic kolem mé€ moc nezajima. TakZe prvni,
co po dokoncéeni rukopisu jdu udélat, je
potadny uklid.
Pro¢ bychom si méli pInit sny?
Zivot Zijeme jen jednou a jen my sami jsme
ti, kdo svijj Zivot mtize naplnit, dat mu smysl.
Zazraky se moc nedéji, tak je to v nasich
rukach, abychom snili a své sny zkouseli
plnit.
Je pro vds psani splnény sen?
Urcité jsem $tastna, Ze mtizu psat a vydavat
knizky, ale v tom celkovém pocitu zivotniho
$tésti je to jen jeden dil. VEtsi dil je zdravi
mych blizkych, bezpedi, svoboda. @



