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TISKOVA ZPRAVA

Tiskova zprava
Jan Stary: Veéril jsem, Ze to musi jit lepsi cestou
LékaF, ktery zachranil tisice détskych Zivotu

Knizni rozhovor Véril jsem, Ze to musi jit lepsi cestou zachycuje pribéh profesora Jana Starého, diky
kterému se dnes u nds uzdravi vétSina déti s onkologickym onemocnénim.

Pfibéh profesora Jana Starého, jednoho z nejvyznamnéjsich odbornik(i na Iécbu détské leukémie,
nyni vychazi ve vyjimecné knize rozhovori s nazvem Véril jsem, Ze to musi jit lepsi cestou. Publikace,
kterou pfipravila ocenovana spisovatelka Petra Dvorakova, priblizuje zivotni cestu lékare, jehoz
odhodlani a inovativni pfistup proménily osudy tisicll pacientl a postavily nasi zemi na svétovou
Spicku v l1éCbé détskych onkologickych onemocnéni.

Profesor Stary také ved| prvni Uspé&$nou transplantaci kostni dfené u ditéte v Ceskoslovensku.
Shodou okolnosti se tak stalo v den generalni stavky 27. listopadu 1989.

,»V dobé stavky jsme jeli s pacientem na celotélové ozareni. To bylo nervyberouci, protoze to
vyZadovalo osmihodinovou narkdzu, nez se do ditéte nasoukaly poZadované davky zareni. Lékar,
anesteziolog, nemohl byt bezprostfedné u néj, byl v jiné mistnosti a na dalku se dité kontrolovalo.E
Bylo tfeba, aby to probéhlo co nejplynuleji, takze v tyhle okamziky jsme moc na déni venku

nemysleli. Hned prvni noc po transplantaci mél pacient devétatficitku a my jsme byli ve velké
nervozité... Postupné, jak se stav transplantovaného ditéte vylepSoval, tak jsme i my mohli vic vhimat
déni kolem. A ten entuziasmus byl vlastné dvoji — jednak z té zmény ve spolecnosti a jednak z toho,
Ze se nam prvni transplantace podafila,” popisuje Jan Stary v rozhovoru klicovy a mimoradné Uspésny
krok. Pacient se uzdravil a dodnes je s profesorem Janem Starym v kontaktu.

Spisovatelka Petra Dvorakova v knize odhaluje nejen profesni, ale i lidskou stranku Iékare, ktery svou
kariéru zasvétil pomoci détem a jejich rodinam v téch nejtézsich chvilich. ,,S panem profesorem
Starym jsem se setkala uz v roce 2003, kdy muj syn onemocnél akutni leukémii, a i on dnes patfi mezi
vylécené pacienty. Lidé se tématu détské onkologie dési, ale pravé i tato knizka ma ukazat, Ze vétsina
déti s akutni leukémii se dnes uzdravuje, vraci se do Zivota, potkavate je na ulici a vibec nevite, Zze v
détstvi prosli nécim takovym. A touhle svétovou Spickou jsme dnes praveé diky panu profesorovi,”
uvadi autorka.

Kniha vysla ve vydavatelstvi Host, které dlouhodobé déti s onkologickym onemocnénim podporuje.
,Vydani této knihy pak bylo logickym krokem, kterym jsme chtéli pfispét k osvété a informovanosti
ve spolecnosti. Pravidelné kazdy rok vénujeme détem na onkologii knizky a radi pfispivdme k rozvoji
ctenarskych dovednosti, které pak tyto déti ve svém dospélém Zivoté vyuziji,“ uvadi Miroslav
Balastik, séfredaktor nakladatelstvi Host.

Pokud budete mit zajem o zaslani recenzniho vytisku nebo PDF, nevahejte mé kontaktovat.

Rad vas také propojim s profesorem Janem Starym ohledné rozhovord. £
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Fotografie knihy, autor(, ukazku a dalsi obrazové materialy naleznete ke staZeni na nasledujicim
odkaze: https://hostbrno-

my.sharepoint.com/:f:/g/personal/silhavik_hostbrno cz/EgNmyToeoxxHgXzIDjNj6bIB6TSmA1rIMBjXf
26tZGpLwA?e=cF5MMR

Z tiskové zpravy muizZete bez obav citovat.
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