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Petra Dvorakova vydava pokracovani tspésné knihy Vrdny. Novela Rdny opét
otevira témata détské bezmoci a zla skrytych za dvefmi zdanlivé spofadanych
domovd.

,,PTi setkdnich se ¢tenari prakticky vzdycky doslo na otdzku, jak by se dalo détem,
jako je hlavni hrdinka novely Vrdny, pomoct. Samoziejmé jsem po tom patrala,
ptala se socidlnich pracovnikll a dalSich odbornik(. Stale jsem narazela na problém,
Ze sporadanost rodin, kterd maskuje psychické nebo i fyzické tyrani ditéte, plsobi
jako neproniknutelny ochranny krunyr. Kdyz chodi dité do Skoly Cisté, dobfe se uci,
nevidite znamky fyzického nasili, rodice jsou na tfidnich schlzkach, je velmi tézké
rozkryt, co se v rodiné déje. A tyto déti z(stdvaji bez pomoci,” fika Petra Dvorakova.

Proto soucasné s novelou autorka pfipravila i zdarma ke stazeni e-knihu MoZnd
vdm tu litd vrdna. Jedna se o rozhovory s odborniky — psychoterapeuty, uciteli,
socidlnimi pracovniky — o moznostech pomoci détem v rodinach se skrytym
nasilim.

,Pochopila jsem, Ze ¢asto jedinym zachytnym bodem pro tyto déti jsou vedouci

v krouzcich, knihovnici na détskych oddélenich, ucitelé na ZUS a podobné. Ti jsou
Casto v situaci, Ze se s takovymi détmi potkavaji, znaji jejich problémy, ale ¢asto jim
chybi odborna podpora nebo pomoc, jak s takovymi détmi pracovat. Proto jsem
vytvofila tuto e-knihu, kde psychoterapeuti, socialni pracovnici, ucitelé a dalsi
odbornici ukazuji, jak takové déti podpofit a co v jaké situaci udélat. E-kniha je ke
staZzeni zdarma i pro Sirokou verejnost, protoze kazdy z nas mizZe mit kolem sebe
dité v takové situaci,” dodava Dvorakova.

Pokracovani s ndzvem Rdny se soustfedi na Katku, starsi sestru hlavni hrdinky
novely Vrdny, ktera se musi vyrovnat s prazdnym mistem po sourozenci a s nové
ziskanou pozornosti rodicu, jeZ se nahle soustredi jen na ni.

,Po vydani Vran jsem si v jednu chvili uvédomila, ze velmi snadno vznika iluze, ze
Katka se ma dobre. Je prece to vyvolené zlaté dité, matka ho preferuje,
uprednostnuje. Katka je prosté dokonald. Jenze vite, jaké musi byt peklo byt porad
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bezchybna proto, abych byla milovana? Proto jsem se rozhodla psat o Katce. Chtéla
jsem rozbit iluzi, Ze zlaté dité se ma v narcistické rodiné dobre,” uzavird Dvorakova.

Vrdny se staly velkym Uspéchem i v Polsku, kde se prodalo pres padesat tisic
vytisk(, kniha se dostala do seznamu povinné skolni ¢etby. | Rdny vysly nejprve
v polsting, uz v roce 2025, a okamZzité se staly bestsellerem.

Petra Dvorakova (nar. 1977) do povédomi ¢tenarl vstoupila knihou rozhovorl
Proménéné sny, za kterou obdrzela cenu Magnesia Litera. Pozornost si ziskaly i jeji
dalsi tituly — Jd jsem hlad a Sité. Pribéhy (ne)sebevédomi. Knihy pro déti Julie mezi
slovy, Flouk a Lila a KaZdy md svou lajnu. Roman Dédina se zaradil mezi
nejproddvané;jsi a nejocenovanéjsi tituly ¢eské prdzy. Svou pozici autorky
bestseller(i potvrdila romanem Chirurg a novelou Vrdny, za niZ ziskala ocenéni
Kniha roku 2020 v kategorii umélecka préza. Dale vydala knihu Zahrada (2022)

a roman Pldriata (2023), rovnéz bestsellery. V roce 2024 ji vysel knizni rozhovor

s profesorem Janem Starym VEril jsem, Ze to musi jit lepsi cestou a o rok pozdéji
roman Ndvrat. V roce 2026 vydala sv(j prvni feel-good roman Ordinace.

Novinku Rdny vam rada poskytnu k recenzi. E-kniha MozZnd vdm tu litd vrdna je jiz
nyni ke stazeni na naSsem webu. Autorka v ni vedla rozhovory s odborniky jako Iva
Hadj Moussa, Terezie Nagy Stolbova, Markéta Hummlova nebo Zuzana Vanyskova.

Rada vas také propojim s autorkou kvili rozhovoridim jak o novele Rdny, tak o e-
knize MozZnd vdm tu litd vrdna.
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